»Es geht darum, dass sich etwas andert”

Betroffener meldet sich — Missbrauch begann schon in 3. Klasse mit psychischem Druck — Ministranten bekamen Alkohol

Garching. ,Ich hitte immer ge-
dacht, ich wiire ihm ausgekom-
men”, sagt Paul. Doch als er in der
Zeitung iiber den ehemaligen
Garchinger Pfarrer H. las und da-
ritber, dass dieser zahlreiche Bu-
ben sexuell missbrauchthat, meh-
rere auch im Pfarrverband Gar-
ching-Engelsberg — da kamen die
Erinnerungen wieder. Umso
mehr, je mehr er sich damit be-
schiftigte. Und plotzlich ergab fiir
ihn einen Sinn, wo er vorher kei-
nen gesehen hatte,

«seine Hinde spiire ich heute
noch auf meinen Schultern”, sagt
Paul. Er ist wieder ein Kind, zehn
Jahre alt, vielleicht auch elf. Er
blickt in einen grolen Spiegel.
Pfarrer H. steht hinter ihm, driickt
ihm ,seinen fetten Bauch®, so
Pauls Worte, in den Riicken, der
feste Griff der Hinde gribt sich
ein. Viele solche Bilder hat Paul im
Kopf. Manche klarer, mache als
Fragmente oder Flashbacks. Man-
che waren schon immer da, aber
erst jetzt, mit dem Wissen {iber die
Missbrauchsfille, kann er sie ein-
ordnen. Und andere kommen erst
nach und nach, waren davor ver-
schiittet oder verdringt. Paul ist
sich inzwischen sicher: Pfarrer H.
hat auch ihn missbraucht. Und er
geht davon aus, dass dieser dabei
K.O.-Tropfen eingesetzt hat. Zu
viele Ungereimtheiten gibt es, die
er sich nur so erkliren kann.

Beim Ordinariat als
Missbrauchsfall anerkannt

Paul heilit eigentlich anders. Er
will nicht erkannt werden. In den
1990er Jahren war er bei Pfarrer H.
Ministrant. Aus dieser Zeit stam-
men seine Erinnerungen. Seinen
Fall hat er dem Ordinariat der Erz-
ditizese Miinchen-Freising mitge-
teilt, dieser ist dort als Miss-
brauchsfall anerkannt - seine
Schilderungen seien als plausibel
eingestuft worden, sie passten zu
H.s Titerprofil, sagt Paul. An kon-
krete sexuelle Handlungen, die H.
an ihm womiglich vollzogen hat,
kann er sich allerdings nicht erin-
nern. ,Die Erinnerungen brechen
immer an einer bestimmeten Stelle
ab”, sagt er. Es gebe in seinem
Kopf so etwas wie eine Wand,
durch die er nicht gehen kiinne
und nicht gehen wolle. Doch das,
woran Paul sich erinnert, deckt
sich mit den Berichten und Erfah-
rungen anderer, die als Kinder von
H. sexuell missbraucht wurden.

Paul macht dabei deutlich: Der
Missbrauch durch Pfarrer H. be-
gann nicht erst mit sexuellen
Ubergriffen an den Ministranten,
sondern bereits viel frither, mit
psychischem Druck, und den ha-
be es gegeben, sobald der Geistli-
che Zugang zu den Kindern hatte.
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Der Turm der Garchinger Pfarrkirche Herz-Jesu: Auch an Raumlichkeiten in dieser Kirche, zu denen die Glaubigen normalerweise keinen Zugang

N

haben, kann sich Paul erinnern. Und dass er sich in diesen zusammen mit Pfarrer H. aufgehalten hat. Auch die Angst, die er dabei hatte, ist in seiner

Erinnerung geblieben.

Dieswar in der Regel bereits in der
3.Klasse der Fall, sagt Paul, vor der
Erstkommunion. Als H. im Reli-
gionsunterricht in der Schule die
Angst schiirte vor Holle und Fege-
feuer, bis Paul vor lauter Furcht
davor dreimal in der Woche in der
Kirchenbank salf und die Buben
reihenweise bei H. Ministranten
werden wollten.

Hier habe der Pfarrer die Kinder
auch bereits selektiert — denn
wihrend er manche unbedingt in
der Kirche sehen wollte und die-
sen wihrend des Gottesdienstes
dann einen strengen ,Ich habe
dich gesehen - Gliick gehabt!”-
Blick zuwarf, sei bei anderen das
Nichterscheinen toleriert worden,
sogar egal gewesen. Und auch bei
der Beichte habe es die Selektion
gegeben, erinnert sich Paul -
wenn der Pfarrer ihn als letzten
und viel zu lange mit in den
Beichtstuhl nahm, ihn penibel
iiber Intimititen ausfragte, wih-
rend Paul aus der Beichtstuhlka-
bine des Geistlichen ein verdich-
tiges Schnaufen hirte.

Von vielen Gelegenheiten be-
richtet der Betroffene, bei denen
der Pfarrer den Ministranten - sie
waren da zehn bis zwolf Jahre alt
— Alkohol zu trinken gab. Er erin-
nert sich an ein Pfarrfest, bei dem
H. auf einem Kasten Bier gesessen
habe, aus dem er den Buben die
Flaschen reichte. Auch hier wie-
derdie Selektion: Nicht jeder habe
ein Bier bekommen-aber die Aus-

gewidhlten dafiir so viele, wie sie
wollten. Spéter an diesem Tag ha-
be der Pfarrer ihn und einige an-
dere Buben noch mit in seine
Wohnung genommen, erinnert
sich Paul. Bei einer anderen Gele-
genheit habe der Pfarrer Dritte
aufgefordert, den Buben eine
Runde Schnaps einzuschenken —
und dann gleich noch eine.

Nach Pfarrfest 1994
vnrsichtiger gewnrden?

UUnd auch Messwein hiitten die
Ministranten bekommen, sagt
Paul: In einem konkreten Fall kin-
ne er sich noch gut erinnern, den
goldenen Kelch in seinen Hinden
gehalten, ihn an seinen Mund ge-
fithrt, einen Schluck genommen
zu haben - worauthin ihm
schlecht geworden sei. Man habe
ihn in die Sakristei gebracht, er
habe ein Mittel verabreicht be-
kommen, das ihm angeblich hel-
fen sollte — und darauthin das Be-
wusstsein verloren. Waren hier
K.O.-Tropfen im Spiel? Paul ist
tiberzeugt davon. H. sei wohl vor-
sichtiger geworden nach jenem
Vorfall beim Pfarrfest 1994. Da-
mals stand der Name des Pfarrers
zusammen mit dem Namen Ste-
fan — ein Bub, den H., wie heute
bekannt ist, damals missbrauchte
— in grolfen Lettern im Pfarrhof,
dazu die Frage,= schwul?”, und H.

musste sich dafiir dffentlich rechit-
fertizen. Auch seine Erinnerungs-
liicken und seine Flashbacks sieht
Paul als Indizien fiir den Einsatz
von K.O.-Tropfen.
Erwihnenswert ist hierbei, dass
Joseph Ratzinger, der spitere
Papst Benedikt XV1., in seiner da-
maligen Funktion als Chef der
Glaubenskongregation Pfarrer H.
1986 die Erlaubnis erteilt hatte, die
Heilige Messe mit Traubensaft
statt mit Wein zu feiern. Vorange-
gangen waren H.s rechtskriftige
Verurteilung wegen sexuellen
Missbrauchs von Kindern und
eine Warnung seines Therapeu-
ten, um das bestehende Risiko
weiterer Missbrauchstaten zu mi-
nimieren, miisse, soweit mdglich,
absolute Alkoholabstinenz bei H.
sichergestellt werden. Allerdings
soll H., wie immer wieder von Gar-
chingern berichtet wird, dennoch
regelmiliig Alkohol konsumiert
haben. Laut Paul war auch in dem
Kelch an jenem Tag, an dem er
bewusstlos wurde, definitiv Wein
statt Traubensaft — allerdings ha-
be H. in diesem Fall selbst nicht
daraus getrunken, sondern nur
die Ministranten trinken lassen.
Paul erinnert sich, dass er des
Ofteren zusammen mit dem Pfar-
rer in Riumen war, zu denen die
Offentlichkeit normalerweise kei-
nen Zugang hat, manchmal auch
mit anderen Buben. In Wohnriu-
men, aber auch in einem Raum im
Obergeschoss des Anbaus an die

— Foto: SGB

Herz-Jesu-Kirche, den, frither mit
dieser verbunden, Pfarrer H.s Vor-
ginger abtrennen lieBR - jener
Priester aus Eichstiitt, dem eben-
falls Missbrauch wvorgeworfen
wird. Fortan war dort ein Lager-
raum, in dem aber auch eine
Couch stand. Oder am Dachbo-
den noch eine Etage hiher. Paul
kann aus dem Gedichtnis die
Grundrisse zeichnen, so detail-
liert, dass die Riumlichkeiten
identifizierbar sind. Er verbindet
die Erinnerung an diese Riume
mit Angst, die H. mit Drohungen
gezielt geschiirt habe.

Paul ist iiberzeugt davon, dass
esnoch eine Vielzahl weiterer vom
Missbrauch durch H. Betroffener
im Pfarrverband Garching-En-
gelsberg gibt — dass die bekannten
Fille nur ,die Spitze des Eisbergs”

sind, jene, bei denen es offensicht-
lich ist, weil ihr Leben in Triim-
mern liegt. Er glaubt, dass sich
manche davon dessen vielleicht
auch gar nicht bewusst sind, dass
auch sie betroffen sind —wie es bei
ihm der Fall war. Weil sie vieles
verdringen oder vielleicht man-
ches auch nicht richtig einordnen
kiinnen.

Moglicherweise gibt es
noch nicht verjihrte Fille

Paul sitzt am Kiichentisch, er-
zdhlt mit ruhiger Stimme, etwa
zweieinhalb Stunden dauert das
Gespriach. Nur wenn es sehr ins
Detail geht, stockt seine Stimme.
Lange habe er tiberlegt, ob er sich
als von Missbrauch Betroffener
melden soll, sagt er. Weil sein Le-
ben nicht wie das vieler anderer
Betroffener in Triimmern liegt.
Doch dass der Missbrauch ihn
trotzdem geprigt hat, daist ersich
sicher. Paul vergleicht sein Leben
miteinem Segeltirm. Bei schinem
Wetter ist alles in Ordnung, aber
immer wieder gerit er in einen
Sturm mit hohen Wellen. Wenn
das passiert, wirft es ihn aus der
Spur. Das sei der Fall, wenn Erin-
nerungen verarbeitet werden,
aber auch wenn er sich mit dem
Thema Missbrauch beschiftigt.
Dennoch hat er sich entschieden,
dariiber zu sprechen. ,Es geht da-
rum, dass sich etwas dndert”, sagt
Paul. Weil sich so etwas bei kom-
menden Generationen nicht wie-
derholen diirfe.

Er will mit seiner Geschichte vor
allem andere Betroffene errei-
chen. Sein Fall sei inzwischen ver-
jahrt, so wie auch bei allen weite-
ren bhisher bekannten vom Miss-
brauch durch H. Betroffenen.
Doch bei Paul ist es noch nicht
lange her, dass die Verjihrungs-
frist abgelaufen ist. ,Wenn es je-
manden gibt, der sich erinnern
kann und der jinger ist als ich,
dann steht er irgendwann doch
noch vor Gericht®, hofft er. ,Es
wiire fiir viele Betroffene eine Ge-
nugtuung, wenn er sich fiir seine
Taten doch noch verantworten
miisste.” — smi

Kontakt fur Betroffene

Die Initiative Sauerteig aus
Garching bietet allen, die Erin-
nerungen mit Pfarrer H. haben,
die moglicherweise in Zusam-
menhang mit eigenen DMiss-
brauchserfahrungen stehen
kiinnten, an, sich bei ihr zu mel-
den. Alle Meldungen werden
streng vertraulich behandelt,
heilit es von der Initiative — Zu-
gang zur E-Mail-Adresse initia-
tive sauerteig@i-online.de hat
nur Rosi Mittermeier, die versi-
chert, dass Nachrichten nur mit

expliziter Zustimmung der Be-
troffenen Dritten gezeigt oder
an diese weitergeleitet werden.
Auch anonyme Meldungen sind
miglich. Man biete Hilfe beim
Einordnen von Erinnerungen,
kinne aber falls gewiinscht
auch erste Gespriche mit Psy-
chologen oder Kontakt zur Pres-
se vermitteln. Auch Paul hat -
wie zuvor schon die Betroffenen
Andreas Perr und Stefan — dort
Hilfe gefunden. — smi




