
Entdecke die Welt als Clown! 
Der Clown ist neugierig, wertet nicht, er hat ein eher freundli-
ches Gemüt und hat eine ganz eigene Körpersprache. Oft fällt es
uns als Clown leichter, unangenehme Situationen oder auch
Sprachlosigkeit in bestimmtem Themenbereichen zum Aus-
druck zu bringen. In erster Linie geht es in diesem Workshop
aber darum, Spass zu haben und sich einfach fallen zu lassen in
die Welt der Clowns. Wir landen auf einem Zeitlupenplaneten,
erobern gemeinsam mit einem Partner die Wüste u.a
Ich liebe die Arbeit als Clown*in, da sie es uns ermöglicht, eine
bessere Körperwahrnehmung zu entwickeln und trotz eventuel-
ler Hemmungen einen Ausdruck dafür zu finden. 



Sa  2.7.2022 Clown-Schnupperkurs mit Janette Rauch

Ort: Bildungsakademie Emmerl, Wald a. d. Alz

Zeit: 10:00 bis 16:00 Uhr

Zielgruppe: Erwachsene, Lehrer, Erzieher, Eltern ...

Kosten: 60 Euro pro Person. Der Kurs findet ab 6 Teilnehrern*innen statt

10 bis 15 Teilnehmer

Veranstalter: Janette Rauch, Märchen Kosmos

Anmeldung bis 26.06.2022 unter zeichen@maerchenkosmos.de

Clown*in Schnupperkurs

Die Schauspielerin Janette Rauch, die selbst missbraucht wurde, findet
als Theaterpädagogin ganzheitliche Wege der Bewusstwerdung und des
Ausdrucks. 
Das Angebot richtet sich in erster Linie nicht an Theaterspieler, sondern
bewusst an Menschen, die sich mit Erfahrungen von Übergriffen ausei-
nandersetzen möchten.

Janette Rauch ist Schauspielerin (u.a Die Oma ist Tod, Samba in Mett-
mann, Rote Rosen, Notruf Hafenkante), Märchenerzählerin und Theater-
pädagogin. Sie arbeitet seit fast 40 Jahren vor der Kamera und auf der
Bühne, hat sich immer weitergebildet und arbeitet aktuell an eigenen
Projekten. Als professionelle Märchenerzählerin im Märchen Kosmos
erstellt sie dort die Konzepte für ihre Bühnenprogramme.

Mitzubringen sind: Bequeme Kleidung und Schuhe. 
Für Essen und Trinken müsst ihr bitte selber sorgen bzw. wir bestellen
uns was vom Pizzaservice.


